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Działania animacyjne w ramach LSW w projekcie „Wygrana Rodzina 

w Gminie Andrespol” – wspólnie budujemy lokalną społeczność 

W ramach projektu „Wygrana Rodzina w Gminie Andrespol” realizowane są działania 

animacyjne ukierunkowane na wzmacnianie aktywności społecznej rodzin, integrację 

mieszkańców oraz budowanie relacji i współpracy w środowisku lokalnym. Animatorzy 

środowiskowi wspierają uczestników projektu w wyjściu z wąskiego środowiska rodzinnego 

do szerzej rozumianego środowiska sąsiedzkiego, budowaniu relacji społecznych oraz 

aktywnym uczestnictwie w życiu lokalnej społeczności. Organizowane działania tworzą 

przestrzeń do wspólnego spędzania czasu, wzajemnego poznawania się, wymiany doświadczeń 

oraz rozwijania poczucia wspólnoty i sprawczości. W ramach projektu realizowane są 

wydarzenia i spotkania integracyjne o charakterze edukacyjnym, społecznym 

i międzypokoleniowym. Odbyły się m.in. wieczór andrzejkowy, spotkanie wigilijne, udział 

w lokalnym wydarzeniu „Topienie Marzanny”, a także warsztaty wielkanocne i działania 

twórcze, podczas których uczestnicy projektu wspólnie z sąsiedztwem przygotowywali ozdoby 

świąteczne oraz elementy dekoracyjne wykorzystywane podczas wydarzeń środowiskowych. 

Wspólne działania sprzyjały integracji rodzin, z innymi uczestnikami, budowaniu wspólnych 

relacji oraz rozwijaniu współpracy i zaangażowania społecznego. Dużym zainteresowaniem 

cieszą się również działania skierowane do dzieci i rodzin, obejmujące warsztaty 

środowiskowe, zajęcia integracyjne oraz wyjazdy edukacyjno-integracyjne, także realizowane 

poza naszą gminą „Budujemy drogę – kreatywne warsztaty z Powiatem”. Dzieci uczestniczą w 

działaniach rozwijających współpracę, kreatywność i aktywność społeczną, a także 

w wydarzeniach organizowanych we współpracy z lokalnymi instytucjami edukacyjnymi 

i kulturalnymi. W ramach LSW  aktywnie współpracujemy z Gminnym Ośrodkiem Kultury 

w Wiśniowej Górze, dzięki czemu uczestnicy mają możliwość udziału w wydarzeniach 

kulturalnych i społecznościowych organizowanych na terenie gminy. W ramach współpracy 

uczestniczki projektu wzięły udział w wydarzeniu „Wszystko dla Pań”, które otworzyło 

przestrzeń do integracji, wspólnego spędzenia czasu oraz aktywnego uczestnictwa w życiu 

kulturalnym społeczności lokalnej. Dla wielu uczestniczek było to jedno z pierwszych od 

dłuższego czasu wyjść o charakterze społecznym i kulturalnym. W wydarzeniu uczestniczyły 

również osoby z najbliższego otoczenia uczestniczek – sąsiadki i członkowie rodzin – co 

dodatkowo sprzyjało budowaniu lokalnych relacji społecznych i wzmacnianiu więzi 

środowiskowych. Animatorzy środowiskowi podczas wydarzeń realizowanych we współpracy 

z GOK wspierają uczestników w przełamywaniu barier społecznych, zachęcają do 

wychodzenia do ludzi, nawiązywania relacji oraz aktywnego korzystania z oferty kulturalnej 

dostępnej w środowisku lokalnym. Szczególnie ważnym obszarem działań jest budowanie 

relacji międzypokoleniowych i sąsiedzkich. Projekt współpracuje z Klubem Seniora Wisienka, 

gdzie odbywają się cotygodniowe spotkania integracyjne dla uczestników projektu, 

mieszkańców oraz sąsiadów. Spotkania obejmują wspólne rozmowy, gry planszowe, działania 

integracyjne, aktywności dla dzieci oraz wspólne spędzanie czasu przy posiłku. Tworzą one 

przestrzeń do poznawania się, budowania więzi społecznych i przeciwdziałania izolacji 

społecznej. Podczas spotkań prowadzone są również rozmowy dotyczące potrzeb mieszkańców 

oraz pomysłów na wspólne inicjatywy środowiskowe, takie jak ogniska, warsztaty czy 

wydarzenia integracyjne. Istotnym partnerem działań środowiskowych jest również Koło 

Gospodyń Wiejskich w Andrespolu, z którym realizowane są działania integracyjne 
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i edukacyjne. Dzięki współpracy uczestnicy projektu mieli możliwość udziału w wycieczce 

edukacyjno-integracyjnej po Łodzi, podczas której dzieci nie tylko poznawały historię i kulturę 

regionu, ale również budowały relacje z członkiniami KGW oraz rozwijały kompetencje 

społeczne poprzez wspólne działania i rozmowy. W ramach dalszej współpracy planowane są 

wspólne inicjatywy międzypokoleniowe, w tym warsztaty kulinarne związane 

z przygotowywaniem tradycyjnych potraw regionalnych. W ramach LSW współpracujemy 

również z Domem Samopomocy w Justynowie oraz innymi lokalnymi instytucjami 

wspierającymi rodziny i mieszkańców gminy. Podejmowane działania służą zwiększaniu 

dostępności lokalnych zasobów społecznych i wzmacnianiu współpracy środowiskowej. 

Animatorzy środowiskowi prowadzą także rozmowy wspierające i motywujące, zachęcając 

uczestników do aktywnego korzystania z dostępnych form wsparcia, udziału w Kręgach 

Rodzinnych, warsztatach dla dzieci i dorosłych oraz angażowania się w inicjatywy realizowane 

w środowisku lokalnym. W działaniach podkreślane jest znaczenie wychodzenia ze środowiska 

tylko rodzinnego, budowania relacji społecznych, wzajemnego wsparcia oraz aktywnego 

uczestnictwa w życiu lokalnej społeczności. Realizowane działania pokazują, że wspólne 

spędzanie czasu, współpraca i wzajemna pomoc mogą stać się ważnym krokiem do 

wzmacniania rodzin, przeciwdziałania izolacji społecznej oraz budowania bardziej 

zintegrowanej i wspierającej się społeczności lokalnej. 

 


