
 
Projekt Centrum Usług Środowiskowych „JA-TY-MY” dla powiatu łęczyckiego   

 

 

Harmonogram realizacji zadań w projekcie Centrum Usług Środowiskowych ,,JA-TY-MY’’dla 

powiatu łęczyckiego – Stowarzyszenie Wsparcie Społeczne „Ja-Ty-My” 

 

L.P. Planowana realizacja 

zadania 

Okres realizacji Dodatkowe informacje 

1 Zadanie 1. Stworzenie IŚW 

i praca socjalna. Praca 

socjalna (objęcie osoby 

potrzebującej wsparcia w 

codziennym 

funkcjonowaniu 

wsparciem pracownika 

socjalnego).  

 

Osoba realizująca 

wsparcie: 

Pracownik Socjalny  

Poddębice (99-100 Łęczyca 

ul. Jana Kilińskiego 4,  II 

piętro ), miejsca zamieszkania 

UP oraz praca w terenie. 

01.10.2023-

31.12.2026 
Celem zadania jest świadczenie usług 

środowiskowych dla osoby potrzebujących 

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu - 

mieszkańców powiatu Łęczyckiego oraz stworzenie 

indywidualnych ścieżek wsparcia (IŚW) i 

prowadzenie pracy socjalnej na rzecz uczestników 

projektu.  

Wsparcie realizowane dla 72 UP (43K 

i 29M), uczestników projektu. 

2 Zadanie 2. Usługi 

opiekuńcze w miejscu 

zamieszkania (objęcie 

osoby potrzebującej 

wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu 

wsparciem opiekuna w 

wymiarze 40 godzin w 

miesiącu przez okres do 36 

miesięcy). 

Osoby realizujące 

wsparcie: 

Pracownik socjalny  

 - 695141406 

pn.– pt. 8:00 - 20 :00   

ul. Łęczycka 13/15, 99-200  

miejsca zamieszkania UP oraz 

praca w terenie. 

Opiekun/ka: 

Opiekunka nr1: Anna K-   3 
uczestników    

 
01.01.2024-

31.12.2026 

Celem zadania jest świadczenie usług opiekuńczych 

dla osób potrzebujących wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu - mieszkańców powiatu 

Łęczyckiego w miejscu zamieszkania realizowanych 

przez wykwalifikowanych opiekunów, w zakresie 

pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb 

życiowych, opieki higienicznej, pielęgnacji oraz 

zapewnienia kontaktów z otoczeniem (gotowanie, 

zakupy, sprzątanie, opieka higieniczna, spacery, 

itp.). 

Jedna opiekunka świadczy usługi dla 2-óch lub 

więcej podopiecznych, każdy uczestnik ma 

przyznane średnio 40 h miesięcznie 
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W godzinach 
1. 9 - 12, 9-11, 9- 13 
2. 13-15, 14-16 
3. 15-17, 16 - 18 

 
Opiekunka nr 2: Marta K - 5 
uczestników. usługa 
świadczona w godzinach   9- 
21.  
Opiekunka nr 3: Renata K. 4 
uczestników.   

1. 8.30- 9.30 
2. 10- 12 
3. 13-15 – pon. - środ. 
4. 13-15 – środ. - niedz. 

Opiekunka nr 4: Renata N 4 
uczestników  

1. 8 – 10 
2. 15-17 
3. 13-15,18-20,15-17,8-

1012-14,12-13 
4. 12.30-14-30 

Opiekunka nr 5, Monika M 2 
uczestników. 

1. 14-16, 16-18,11-
14,12-16,11-12,11-
13,12-16,15-16 

2. 9-11,9-12, 8-11,10-
12, 11-12, 8-10,8-11 

   
Opiekunka nr 6, Dominika W 
– 4 uczestników  

1. 20.00-20.15, 20.00- 
20.30, 19.00-19.30, 
19.00-19.15, 21.00-
21.30, 20.00-20.30. 
19-20, 19.00-19.30, 
18.30-19.00, 19.00-
19.30, 19.30-20, 
20.00-20 30, 

2. 14.30-15.00, 13.30-
14.30,13.00-13.30, 
14.30-15.30, 13.30-
14.30, 13.00-
14.00,13.00-
13.30,14.30-
15.30.13.30-
14.30,12.30-
13.30,13.00-
14.00,14.00-15.00 

3. 16.40-18.40,16.10-
18.10,15.10-17.10, 
17.10-19.10, 16.10-
18.10,15.40-
17.40,15.40-
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17.40,16.10-
18.10,15.10-17.10, 
14.40-16.4 

4. 14-14.30, 13.00-
13.30, 12.00-
13.00,14.00-14.30, 
12.00-12.30, 12.00-
13.00, 13.00-
13.30,12.00-13.00 

Opiekunka nr 7 Bogumiła W 1 
uczestniczka 10- 18  
 
Opiekunka nr 8: Karolina P - 3 
uczestników  

1. 14.30- 15.30 
2. 15.35- 17,05 
3. 17.10 - 18.40 

 
Opiekunka nr 9: Magdalena 
O- 2 uczestników  

1. 16-18 
2. 13-14,13-15 

 
Opiekun Nr 10 – Arkadiusz 
Bartczak 2 uczestników 

1. 16-18,8-10,9-13,17-
17,16-18,8-9,8-10 

2. 14-16 
Opiekunka Nr 11 Agnieszka G 
– 1 uczestnik  

1. 13-15,18-20,15-17,8-
1012-14,12-13 

Opiekunka Nr 12. Milena P -   
2 uczestników  

1. 15-19,12-16,14-18 
2. 14-18,15-19, 16-

18,15-19,15-18,15-
19 

Opiekunka Nr 13 Karolina M 
– 3 uczestników  

1. 16-18,11-13,15-
17,10.30-12.30,16-
18,10.30-12-30,14-
16 

2. 13-15,8-10,12-14,8-
10,12-14,11-30-
13.30 

3. 10-14, 9-12, 14-17, 
8-11, 13-16,15-
18,8.30-11.30,8.15-
11.15 

 
Adres realizacji: miejsce 
zamieszkania UP i jego 
otoczenie. 



 
Projekt Centrum Usług Środowiskowych „JA-TY-MY” dla powiatu łęczyckiego   

 

 

 

3.  Zadanie 3. Sąsiedzkie 

Usługi opiekuńcze w 

miejscu zamieszkania 

(objęcie osoby 

potrzebującej wsparcia w 

codziennym 

funkcjonowaniu 

wsparciem opiekuna w 

wymiarze średnio 20 

godzin w miesiącu przez 

okres do 36 miesięcy). 

Osoby realizujące wsparcie  

3 pracowników socjalny  

 - 695141406 

pn.– pt. 8:00-20:00   

ul. Łęczycka 13/15, 99-200  

 

Opiekun/ka: 

Opiekunka nr 1: Genowefa P 
1. 9-10,11-12,10-11,12-

13 
Opiekunka nr 2: Halina D  
Opiekunka nr 3: Aneta P- 
Opiekunka    nr 4   Krystyna K 
Opiekunka nr 5, Beata A-   

1. 18-20, 8-9, 16-17,18-
19,18-20, 18-19 

Opiekunka nr 6: Marlena R   
Opiekunka nr 7 Beata K- 2 
uczestników  

1. 18-20, 19-20,8-9, 18-
19, 18-20 

5 dni w tygodniu 13:00-15:00 
 
 
Adres realizacji: miejsce 
zamieszkania UP i jego 
otoczenie. 

 

01.02.2024-

31.12.2026 
Celem zadania jest świadczenie sąsiedzkich usług 

opiekuńczych dla osób potrzebujących wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu - mieszkańców 

powiatu Łęczyckiego w miejscu zamieszkania 

realizowanych przez opiekunów zamieszkujących w 

bliskiej okolicy uczestnika, w zakresie pomocy w 

zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych, 

opieki higienicznej oraz 

zapewnienia kontaktów z otoczeniem (gotowanie, 

zakupy, sprzątanie, opieka higieniczna, spacery, 

itp.). 

Jedna opiekunka świadczy usługi dla jednego 

podopiecznego, każdy uczestnik ma przyznane 

średnio 20 h miesięcznie 

 

 

 

Wsparcie realizowane dla 8 uczestników projektu. 

5. Zadanie 4. Usługi 

asystenta osobistego 

osoby niepełnosprawnej 

(objęcie osoby 

potrzebującej wsparcia w 

codziennym 

02.2024-31.12.2026 Celem zadania jest świadczenie usług 

środowiskowych dla osób potrzebujących wsparcia 

w codziennym funkcjonowaniu - mieszkańców 

powiatu Łęczyckiego w formie usług asystenta 

osobistego osoby niepełnosprawnej realizowanych 

przez asystentów osobistych osób 
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funkcjonowaniu 

wsparciem AOON w 

wymiarze średnio 30 

godzin w miesiącu przez 

okres do 36 miesięcy) 

Osoby realizujące 

wsparcie: 

 

Osoby realizujące wsparcie  

3 pracowników socjalny  

 - 695141406 

pn.– pt. 8:00-20:00   

ul. Łęczycka 13/15, 99-200  

 

AOON: 

AOON NR 1 Marta K – 1 
uczestnik 
AOON NR: 2: Monika M – 3 
uczestników 

1. 13-15,12-14,14-
16,13-16,14-15,13-
17,16-18,8-12 

2. 11-14,14-16, 8-11, 8-
12,12-14, 8-12,13-15 

3. 11-13,11-12,8-10,9-
11,15-18,10,13,11-
14,14-16 

AOON NR 3: Zbigniew A -   1 
Uczestnik  

1. 16-18,16-20,16-19, 
AOON NR 4: Magdalena O. - 
Uczestnik 2 

1. 9-11,9-10 
2. 10- 20  

AOON NR 5: Dominika W - 2 
uczestników  

1. 15.10-16.40,14.40-
16.10,13.40-15.10, 
13.40-15.10,14.10-
15.40,15.40-
17.10,13.10-14.40 

2. 18.50-19.50,18.20-
19.50, 17.20-18.50, 
19.20-20.50, 17.50-
19.20, 16.50-
18.20,17.50-18.50 

AOON NR 6: Orysia F – 1 
uczestnik  
AOON NR 7, Milena P-P 2 
uczestników  

1. 18-19, 17-18,14.30-

niepełnosprawnych, w zakresie wspierania osób z 

niepełnosprawnościami w wykonywaniu 

podstawowych czynności dnia codziennego, 

niezbędnych do aktywnego funkcjonowania 

społecznego, zawodowego i edukacyjnego.  
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15-30,16.30-17-30 
2. 17-18,14-16,16-

18,17-19,14-16,13-
16 

AOON NR 8: Bogumoiła W – 1 
uczestnik  

1. 10- 20  
AOON NR 9: Agnieszka G- 3 
uczestników 

1. 16-18, 15-17, 18.20 
2. 12- 14 
3. 16-19, 16-20,9-13 

AOON NR: 10 Monika K   
AOON NR 11: Wiesława MD - 
1 

1. 10-12, 10-11 
 
 AOON 12 Julia P 12- 1 
uczestnik 

1. 10-12,10-14 
AOON 13Patrycja Ł- 1 
uczestnik 

1. 12-13,15-17,15.30-
17.30,15-18, 18-
20,11-15,16-17,17-
18,16-18,16.30-
17.30 

AOON 14 Teresa O – 1 
uczestnik 

1. 10-11.30 
AONN 15 Emilia K 1 uczestnik  

1. 13.30-15-30,10.30-
12-30,15.40-
16.40,9.30-11.30,14-
16,11.30-12.30,11-
13,10.30-12.30 

 
 
Adres realizacji: miejsce 

zamieszkania UP i jego 

otoczenie. 

 

6. Zadanie 6. Usługi 

teleopiekuńcze 

Osoby realizujące 

wsparcie: 

Pracownik socjalny  

 

Zadanie zlecone przez SWS 

02.2024-31.12.2024 usługi teleopiekuńcze dla osób potrzebujących 

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu z terenu 

powiatu łęczyckiego, którzy korzystają z usług 

opiekuńczych i asystenckich dostarczone zostały 

certyfikowane urządzenia medyczne w formie 

opaski telemedycznej pozwalające na zwiększenie 

poczucia bezpieczeństwa i samodzielności UP. 
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,,Ja-Ty-My’’  

Hrp Care 

Kilińskiego 185, 

90-348 Łódź 

NIP: 9471982088 

 

7. Zadanie 7. Zapewnienie 

posiłków, transportu 

specjalistycznego, usługi: 

naprawcze, sprzątające, 

gospodarcze  

Osoby realizujące 

wsparcie: 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie  

99-100 

Łęczyca ul. Kilińskiego 4 tel 

24-721-61-62  

Usługa transportowa 

realizowana jest   od 

poniedziałku do piątku z 

wyłączeniem sobót, niedziel 

oraz dni ustawowo wolnych 

od pracy  

Realizacja usługi 

zapewnienia posiłków 

Posiłki dostarczane są od 

poniedziałku do piątku z 

wyłączeniem sobót, niedziel 

oraz dni ustawowo wolnych 

od pracy 

Adres realizacji: miejsce 

zamieszkania UP 

Realizacja usług 

Naprawczych, 

gospodarczych i 

sprzątających:  

Realizacja pn-pt, 8:00-

20:00 od poniedziałku do 

piątku z wyłączeniem sobót, 

. 

 

Celem zadania jest zapewnienie ciepłych posiłków, 

transportu specjalistycznego oraz usług: 

naprawczych, sprzątających, gospodarczych 

osobom potrzebującym wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu - mieszkańcom powiatu 

łęczyckiego korzystający z usług środowiskowych w 

projekcie. 
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niedziel oraz dni ustawowo 

wolnych od pracy 

Adres realizacji: miejsce 

zamieszkania UP. 

 

7  Wypożyczalnia sprzętu 

rehabilitacyjnego i 

pielęgnacyjnego PCPR 

2024-01-31.12.2026  Wypożyczalnia będzie czynna od pn do pt. od 8:00 

Wypożyczalnia nie działała komercyjnie. 

8 Mobilne Centrum 

Wsparcia Aktywności 

PCPR – wsparcie 

towarzyszące 

Osoby realizujące 

wsparcie: 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie  

99-100 

Łęczyca ul. Kilińskiego 4 tel 

24-721-61-62  

 

2024-01-31.12.2026 Mobilne Centrum Wsparcia Aktywności to działanie 

polegające na stworzeniu przestrzeni przyjaznej 

dla seniorów i osób z niepełnosprawnością, gdzie 

mogą oni wspólnie spędzać czas, być w 

kontakcie z osobami w jego wieku i stanie zdrowia. 

W ramach zadania organizowanych jest  

różnorodnych zajęć, które mogą być dopasowane 

do zainteresowań każdego uczestnika.np 

warsztaty kulinarne, zajęcia literackie, spotkania z 

różnymi osobami, spacery, wycieczki, aktywność 

kulturalna  

Szczegółowy harmonogram zadania na stronie  

http://www.pcprleczyca.pl/art,184,harmonogramy-

projektu-na-marzec-2025 

9  Wsparcie towarzyszące - 

poradnictwo 

specjalistyczne dla UP i ich 

opiekunów faktycznych 

Osoby realizujące 

wsparcie: 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie  

99-100 

Łęczyca ul. Kilińskiego 4 tel 

24-721-61-62  

 

2024-01-31.12.2026 Wsparcie specjalistyczne w postaci: poradnictwa 

prawnego, psychologicznego i pedagogicznego 

 Realizowane jest dla uczestników projektu, którzy 

zostaną zakwalifikowani do usług opiekuńczych (w 

miejscu 

zamieszkania, sąsiedzkich i specjalistycznych) lub 

asystenckich, u których zostanie zdiagnozowana 

potrzeba. 

W ramach zad. poradnictwem planowane jest 

objęcie 72 osób potrzebujących wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu (43K, 29 M) oraz 18 
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osób będących rodzinami lub opiekunami 

faktycznymi osób potrzebujących wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu (11 K, 7 M). 

Zajęcia psycho- edukacyjne 12-16  

Miejsce realizacji  

Powiatowe Centrum pomocy Rodzinie w Łęczycy ul. 

Jana Kilińskiego 4 sala konferencyjna II piętro 

 

 


