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Szczegółowy harmonogram realizacji zadao w projekcie  

„Łowicko-Skierniewickie Centrum Opieki Środowiskowej” 

 

L.P. Planowana realizacja zadania Okres realizacji Dodatkowe informacje 

1 Usługi opiekuocze w miejscu 
zamieszkania 

01.09.2022 – 
30.09.2023 

Celem zadania jest świadczenie usług 
społecznych dla 24 osób 
potrzebujących wsparcia w 
codziennym funkcjonowaniu, z terenu 
powiatów: łowickiego i Miasta 
Skierniewice. Realizacja zadania w 
okresie 01.08-30.09.2022 będzie 
polegała na rekrutacji uczestników 
projektu, od 01.10.22 do 30.09.23 
realizowane będzie wsparcie z 
udziałem UP. Przyjmuje się, że średnio 
na 1 podopiecznego przysługuje 
40h/msc. Wsparcie będzie udzielane 
przez 6 opiekunów/opiekunek przez 
12 miesięcy. Każdy opiekun będzie 
miał pod opieką 4 UP. 
Lista opiekunów/ek: 
Małgorzata Marszałowska – tel. 
790 739 578 
Usługi świadczone na terenie miasta 
Skierniewice i w powiecie łowickim 
Anna Zwolioska – tel. 513 473 643 
Usługi świadczone na terenie powiatu 
łowickiego 
Paulina Brochocka – tel. 730 080 280 
Usługi świadczone na terenie powiatu 
łowickiego oraz miasta Skierniewice 
Monika Kędrzyoska – tel. 508 362 155 
Usługi świadczone na terenie powiatu 
łowickiego 
Anna Białas – tel. 660 926 813 Usługi 
świadczone na terenie powiatu 
łowickiego 
Magdalena Gala, tel. 885 800 850 
Usługi świadczone na terenie miasta 
Skierniewice 
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2. Zapewnienie posiłków dla 
uczestników projektu 

01.10.2022 – 
30.09.2023 

Celem zadania jest zapewnienie 
ciepłych posiłków osobom 
potrzebującym wsparcia w 
codziennym funkcjonowaniu w formie 
dowożenia posiłków (obiad 
dwudaniowy).  
Wsparciem w formie usługi 
dowożenia posiłków przewidywane 
jest objęcie 12 osób zamieszkujących 
powiaty: łowicki i miasto 
Skierniewice, w przypadku których 
występują trudności w samodzielnym 
przygotowaniu posiłku, w okresie od 
1.10.2022 do 30.09.2023. Posiłki będą 
rozwożone przez dostawcę posiłków 
przez 5 dni w tygodniu od 
poniedziałku do piątku z wyłączeniem 
dni ustawowo wolnych od pracy. 
Wsparcie będzie częściowo odpłatne 
w kwocie 5zł/posiłek i kwota ta będzie 
stanowiła częśd wkładu własnego w 
projekcie. 
Kontakt do dostawcy posiłków: 
Pyszne Socho 
Ul. Adama Mickiewicza 5,  
96-515 Sochaczew 
Tel. 799 097 643 

 


