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INFORMACIJE DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

W  obliczu sytuacji pandemii, informacyjnie najbardziej sg poszkodowane osoby
z niepetnosprawnosciami wraz ze swoimi rodzinami, ktére nie wiedzg czesto, gdzie szuka¢ informacji
i z jakiego wsparcia mozna korzystac.

Przygotowalismy ponizej zbiér potrzebnych linkéw z informacjami:

e Informacje ogdlne — wsparcie PFRON:
e Wazine: Wydawanie orzeczen o niepetnosprawnosci

Z przyczyn zwigzanych z przeciwdziataniem COVID-19, orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, ktérego waznos¢ uptyneto w terminie do 90 dni przed
dniem wejscia w zycie ustawy, zachowa waznos¢ przez okres kolejnych 60 dni od dnia odwotania
stanu epidemii, jednak nie dtuzej niz do dnia wydania nowego orzeczenia.

Orzeczenie o niepetnosprawnosci albo orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, a takze orzeczenie
o wskazaniach do ulg i uprawnien bedg moglty byé wydane bez bezposredniego badania stanu
zdrowia osoby, gdy przewodniczacy sktadu orzekajgcego uzna, ze dokumentacja dofaczona
do wniosku jest wystarczajgca do wydania orzeczenia.

e Wazne: karty parkingowe

O 60 dni od czasu odwotania epidemii wydtuzona zostanie tez waznos$c¢ kart parkingowych dla oséb
posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci oraz
legitymacje emeryta-rencisty. Podobne przepisy obejmg czasowe orzeczenia o niezdolnosci do pracy
oraz orzeczenia o catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej egzystenciji.

https://www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-aktualnosci/news/tarcza-antykryzysowa-dla-osob-
niepelnosprawnych/

Waznosc¢ orzeczen i kart sie wydtuzyta zgodnie z przedtuzeniem okresu pandemii

http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/9542777?
utm_source=biuletyn&utm_ medium=email&utm_campaign=02.04.2020

e Mozliwos$é sktadania wnioskédw o pomoc finansowg w sytuacji kiedy utracito sie mozliwos¢
korzystania z opieki w placowce rehabilitacyjne;j.

Jednak wazne: swiadczenie to nie przystuguje w sytuacji, kiedy zostato przyznane dodatkowy zasitek
opiekunczy na czas pandemii.

https://www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-aktualnosci/news/pomoc-pfron-dla-osob-
niepelnosprawnych-w-zwiazku-z-epidemia-koronawirusa/

e Wsparcie dla samorzadow i powiatow — refundacja 50% kosztow poniesionych przez
samorzady i powiaty na dodatkowe wsparcie oséb niepetnosprawnych w okresie pandemii.
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https://www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-aktualnosci/news/pomoc-pfron-dla-

samorzadow-powiatowych-w-zwiazku-z-epidemia-koronawirusa/

Wsparcie ogdlne — inne placdwki na terenie Polski zgtosity che¢ pomocy i mozna sie tam uda¢
po wsparcie. Wiecej informacji w ponizszym linku.

http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/943658
— Zasitek opiekunczy dla opiekunéw 0sdb z niepetnosprawnosciami

http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/954387?
utm_source=biuletyn&utm_medium=email&utm_campaign=02.04.2020

— osrodki dla oséb niepetnosprawnych — ograniczenie ich funkcjonowania w terminie
6-20 kwietnia 2020

http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/955926

wsparcie i informacje dla sportowcdéw niepetnosprawnych:
https://pzsnstart.eu/

Przygotowalismy takze zbidr linkdéw z podziatem na informacje dla oséb z poszczegdlnymi
niepetnosprawnosciami:

osoby niewidome — na stronie Polskiego Zwigzku Niewidomych znajdujg sie informacje
o wsparciu podjetym na czas pandemii

https://pzn.org.pl/

https://pzn.org.pl/bezplatna-pomoc-psychologiczna-w-wojewodztwach/

http://www.niepelnosprawni.gov.pl/index.php?c=&id=&s=2

osoby niestyszace — ponizej linki z informacjami w jezyku migowym orz wybrane bardzo
wartosciowe profile organizacji na Facebooku regularnie zamieszczajgce potrzebne
informacje w polskim jezyku migowym:

https://swiatgluchych.pl/zdrowie/

https://swiatgluchych.pl/video/koronawirus-gdzie-uzyskac-informacje-w-jezyku-migowym/

www.pzg.org.pl

https://www.pzg.szczecin.pl/category/news/

https://www.facebook.com/pzgkrakow/? _tn__=kC-
R&eid=ARB20Ib2KIAq3LSS2uagB701EzIG 88wyuglW70 GafPgeLMEixDaMIjTux7z gE8Av3I5
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20s85a0DmM1&hc_ref=ARRNndwUw;|0ifziKXFFU6joJstkQH2NfQDEd_GDa0ECJ4s58linxL-
BrNWyxs55kWLZk&fref=nf& xts_ [0]=68.ARDPpbKyukUU1DQYIGfi_TilbpWUOQiAwVkcdr_L
kmwGK-BL_V7iFeS--

ggHzhxVI_dhP9w9C3dqg diOGEJ1Wpt3X1IsWPZV_ rdwHFOhZgiASmKzZtqP8CsZb0zTMsZfOp
B1glcLIxEZs2WouE9xCSsS181qUmA3buS5WyNXI1t6tSnPsdku63IXsd2EDxHSNnaAgPUOG-
XEk64baUkKWa0Ox334USvplbdgia8bzP2mjwmhWNMvyn43i598srA2Ng8HFIoRiE9swIxWotKYi
m4se6l07Se_h7dHwhmIK6ouuBMvNNJswBYEoSWovrBflgsl-
3Y_K7bhZOEjujK3hceuSXSH3PbL2krE

https://www.facebook.com/ZGPZG/

bezptatne wsparcie ttumacza online

https://www.pzg.org.pl/2020/03/koronawirus-tlumacz-pjm-dla-calej-polski/

https://www.pzg.org.pl/2020/03/w-zwiazku-z-koronawirusem-nfz-udostepnilo-kontakt-
przez-tlumacza-jezyka-migowego/

https://migam.org/ - w wybranych godzinach jest bezptatny ttumacz online

wstepne wytyczne dotyczace standardow ttumaczen na polski jezyk migowy:

https://www.pzg.org.pl/2020/03/wytyczne-na-czas-kryzysu-w-sprawie-sposobu-realizacji-i-
jakosci-tlumaczen-na-jezyk-migowy/

dla oséb mieszkajacych w todzi i woj. tédzkim (informacje od Pani Rzecznik Oséb
Niepetnosprawnych ttumaczone na polski jezyk migowy):

https://www.facebook.com/rzecznikosobniepelnosprawnychwlodzi/

https://www.facebook.com/PZGLodz/

e osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng
https://psoni.org.pl/

Warto $ledzi¢ profile FB két/oddziatéw na terenie Polski, bo nieraz wrzucajg potrzebne
informacje i wsparcie.

e osoby z chorobami cukrzycowymi
https://diabetyk.org.pl/

https://www.facebook.com/PolskieStowarzyszenieDiabetykow/

e o0soby ze stwardnieniem rozsianym
https://ptsr.org.pl/
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https://www.facebook.com/Polskie-Towarzystwo-Stwardnienia-Rozsianego-

257932486700/

Prosimy takze Sledzi¢ profile i strony Ministerstwa Zdrowia, Rady Ministrow, Kancelarii Premiera ze
wzgledu na udostepnianie transmisji online:

https://www.facebook.com/kancelaria.premiera/

https://www.facebook.com/Ministerstwo-Zdrowia-135889759813803/

Powyzszy zbidr informacji nie objat wszystkich informacji, poniewaz mozemy nie wiedzie¢ o wielu
innych zrédtach, ktore mogg by¢é bardzo wartosciowe. Prosze nas wtedy poinformowac
i zaktualizujemy informacje.
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